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 کودکان دارای اختلالات کرونری ممکن است نیاز

به درمان مادام العمر با آسپرین یا سایرر داروارای     

ضد پلاکتی داشته باشند. این کودکان بایسرتری از      

ورزشهای تماسی خودداری نموده و سالیانه واکسرن  

 آنفلوانزا دریافت کنند.

تزریق واکسنهای آبله مرراران سررخرر اوریرون           

ماه تاخیرر پرا از        ۱۱باید با   MMRسرخچه با 

IV/Ig     انجام گیرد زیرا بدن در این مدت قادر بره

 تولید آنتی بادی کافی نخوااد بود.

 

 

     

 

انجام ورزشهای انفعالی در وان حمام به قابلریرت   

انعطاف مفاصل کمر میکند. شرایرد نریراز بره             

دارواای ضد آرتریت باشد. تداوم تب یا عرود آن       

برایرد دقریر را         iv/igساعت از شروع  ۸۴پا از 

بررررسرری شررود و در صررورت نرریرراز مررجررددا             

 ایمونوگلوبولین تجویز گردد.

والدین پا از ترخیص روزانه درجه حرارت کرود   

را کنترل و در صورت مشااده تب به پزشر اطرلاع  

داند. نحوه استفاده از سالیسیلات اا توام برا دوز       

بالای آسپیرین و توجه به علائم مسرمرومریرت برا        

آسپرین شامل )سردرد  سرگیجه  وزوز گوش( بایرد    

 به والدین آموزش داده شود. 

در صورت برخورد کود  با آبله مراان و آنفرلروانرزا    

 مصرف آسپرین را متوقف و به پزشر گزارش داید.

والدین بایستی عللام و نشانه اای ایسکمی قلبی را   

بشناسند. در کودکان مبتلا به علائم شدید شرائیرن   

به والدین آموزش  CPRکرونری لازم است مراحل 

 داده شود.

   

 

 
 

 دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

 مرکز آموزشی درمانی امام خمینی )ره(
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مهمترین  انضه نی انینمنضه            عوارض بیماری:   

انفضهکتوس میوکضهد ده اثر ترومبوز اروق کرونر ینض  

 تنگی نضشی از آنوهیسم است.

ده حنض  حنض نر  نین  تسنت               ارزیابی تشخیصی :  

تشخیصی ارا  ایمضه  کضوازاکی وجود نداهد. تشخین    

ار اسضس یضفتی  ض  اضلینی و آزمضیشگض ی تعیی  می شنود.  

یضدآوه  ای  نکتی ا میت داهد کی  ر شیرخواه مبتلا انی    

تب طولانی مدت کی ای دهمضن آنتی ایوتیکی پضسخ ننمنی   

د د و الت دیگر  ارا  تب او یضفت نمی شود اضید انی    

 ایمضه  کضوازکی مشکوک شد.

ای منظوه ارهسی و عیت قلبی و شنراینین  کنروننر              

اکوکضهدیوگرافی انجضم می شود. اکوکضهدیوگرام  ض   

 اعد  اضید حدود  فتی دوم ای اعد انجضم شوند.

امروزه دهمضن شضمن  تنیهین       مداخلات درمانی:  

 اض دوز اضلا IV/Igایمونوگلواولی  یض 

 

 

ایمضه  کضوازاکی یک واسکولیت یض التهضب اروقنی  

سیستمیک حضد اض الت نضشنضختی است ای  ایمضه  خنود  

 فتی انهنبنود       ۸تض  6محدود شونده است و ظرف مدت 

دهصند     ۰۳تنض       ۵۲می یضاند. ده صوهت ادم دهمنضن       

 کودکضن دچضه اواهض قلبی می شوند.

احتمض  آسیب اروق خونی و اضلی قلب ده اثر التنهنضب   

شرایی  وجود داهد. شضیع تری  اضه ی اتسضع شرایی  کرونر  

یض حضلت آنوهیسم است. خطر دهگیر  قلب ده شیرخواهان  

سنض  ده منعنرض         ۲زیر یکسض  زیضد است کودکضن اضلا  

خطر اواهض کرونر  قراه داهند. شینوع کنضوازاکنی ده         

 اراار زنضن است.  ۵/۲مردان 

 علائم بالینی :

 هوز ۲تب ای مدت حداق  

تغییر ده اندامهض قرمی  و ادم کف دسنت و پنض پنوسنت           

 انداز  انگشتضن دست و پض ده  فتی دوم و سوم

اگیانتمض تغییر ده لبهض و حفره د ضن  قرمنی  و پنوسنت        

انداز  لبهض  زاضن توت فرنگی  لنف آدنوپنضتنی کنردن      

 سضنتی( و معمولاً یکطرفی ۵/۲غده  ض  ایشتر از 

 

 

 
 

/ivسضلیسیلاتهض می اضشد. ده صوهت تجنوینی   همراه با 

ig  هوز او  ایمضه  طو  مدت تب کض ش یضفتی  ۵۳طی

و از شیوع نض نجضه   ض  شرایی  کرونر  کضستنی منی     

 ۵۵-۵۳طنی       gr/kg۵شود. تیهی  ینک دوز واحند         

سضات توصیی می شود. ارا  کنتر  تب آسپری  طنبن       

سنضانت ده        6میلی گنرم  نر     ۵۳۳-۸۳دستوه پیشک 

 دوز ض  منقسم تجویی می شود.

اکثر کودکضن مبتلا ای کضوازکی پیش آگهی بیماری:   

ده صوهت تکمی  دهمضن اهبود می یضاند. کودکضن مبنتنلا    

و  ECGاننی نننض نننننجننضهیننهننض  کننرونننر  اننض انننجننضم            

اکوکضهدیوگرافی و اسک  میوکضهد تحت پیگینر  قنراه     

 می گیرند.

تحریک پنیینر    آموزش خود مراقبتی در منزل:   

مضه پس از شروع ایمضه  ادامنی داشنتنی       ۵ممک  است تض 

اضشد پوستی هیی  دست و پض دهد  نداهد و ممک  است 

دیده شود. آهتریت ده مفنضصن  انیه         ۰تض  ۵ده  فتی 

ممک  است تض چند  فتی ادامی پیدا کند. کودکضن صنبن     

 ض ده  وا  سرد و پس از خواب نیمروز  دچضه سفتنی     

 مفضص  میشوند.


