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 محل استقرار بیمار

دستکش نپوشید شستن دست و   

 گان

محدودگرددانتقال وجابجایی بیمار  

تجهیزات مراقبت از 
نظافت وضدعفونیبیمار  

آنفلونزا،سیاه (احتیاط نوع قطرات
 سرفه،اوریون

:محل استقرار بیمار  

سایر  بااتاق خصوصی یا در اتاق مشترك 
 بیماران همگن

پوشیدن ماسک حین کارکردن : ماسک
 در فاصله یک متري بیمار

:رجابجایی وانتقال بیما  

محدود نمودن حرکت وانتقال بیمار به موارد 
 کاملا ضروري

در صورت نیاز به حرکت وانتقال 
بیمار طشیدن ماسک جراحی توس،پوبیمار  

:انتقال وجابجایی بیمار  

محدود کردن حرکت وجابجایی بیمار به موارد 
 ضروري

در صورت نیاز به حرکت یا جابجایی بیمار 

 رعایت احتیاط بر اساس راه انتقال بیماریها

اتاق خصوصی، وجود : استقرار بیمار محل
بار تعویض هوا در  6فشار هواي منفی،

 ساعت، خروج مناسب هوا

بستن درب اتاق بیمار در صورت عدم 
وجود اتاق خصوصی، قرار دادن چند بیمار 
داراي عفونت مشترك وفاقد آلودگی یا 

ر یک عفونت با سایر میکروارگانیسم ها د
 اتاق

:محافظت تنفسی  

 

N95ماسک 

عدم ورود پرسنل حساس به 
سرخک یا آبله مرغان به اتاق 
بیمار دچار سرخک یا آبله 
 مرغان یا مظنون به آن ها


